
Nhà hàng
THỌ QUANG

RESTAURANT



Menu
a la carte



Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

Bông cải trắng chiên kiểu Hàn    175
Cauli昀氀ower wings
Bông cải trắng, sốt mayo 
Cauli昀氀ower, mayo Gochujang sauce

Khai Vị
Starter 

Xa Lát ức gà và trái bơ  250
Chicken, avocado salad
Dâu tây, hạt chia, sốt Sim rừng
Strawberry, chia seed, "Sim" dressing

Bí đỏ nướng Phô mai Ý   295
Baked pumpkin with Burata
Bí đỏ, sốt dấm đen, dầu olive
Pumpkin, cream basalmic, basil oil

Nộm cua lột    350
Soft shell crab Salad
Đu đủ xanh, cà rốt, rau mùi, sốt me
Green papaya, carrot, herbs, tamarind sauce

Món có hạt
Nuts

Món có hải sản
Seafood



Món chayMón chay
Vegetarian Vegetarian 

Món hải sảnMón hải sản
SeafoodSeafood

Món có hạtMón có hạt
NutsNuts

Bếp trưởng gợi ýBếp trưởng gợi ý
Chef RecommendsChef Recommends

Không có glutenKhông có gluten
Gluten freeGluten free

Món cayMón cay
Spicy dishesSpicy dishes

Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

Mì Soba lạnh      210 

Soba Noodle 
Cà tím nướng, sốt miso
Grilled eggplant, miso sauce

Bí ngô hầm    160 

Pu-erh Pumpkin
Bí ngô, đậu đỏ, rong biển, muối hầm 
Pumpkin, red bean, seaweed, roasted salt

Xa lát hạt kê vàng      210 

Yellow Millet Salad
Cà rốt, rau mùi, dầu olive, nho khô, táo đỏ
Carrot, local herbs, olive oil, raisin, jujube

Xa Lát quả Bơ          190 

Avocado Salad 
Xoài và bánh gạo lứt
Mango, brown rice cake

Tảo xoắn Chile xào sả ớt  250 

Sautéed Chilean spirulina 
Tảo chile, sả ớt vườn Yên Tử
Chilean spirulina, lemongrass, chilli

Plant based

Món ăn 
thuần thực vật

Cơm Poke     195
Healthy poke bowl
Cơm gạo lức, đậu hũ, rau củ, sốt xì dầu và mè
Brown rice, tofu, vegetable, soya sesame sauce



Món chayMón chay
Vegetarian Vegetarian 

Món hải sảnMón hải sản
SeafoodSeafood

Món có hạtMón có hạt
NutsNuts

Bếp trưởng gợi ýBếp trưởng gợi ý
Chef RecommendsChef Recommends

Không có glutenKhông có gluten
Gluten freeGluten free

Món cayMón cay
Spicy dishesSpicy dishes

Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

Canh chua hải sản lá Lâm   250 

Seafood with "Lam" leaves broth
Hải sản nấu với hoa chuối, mẻ và rau mùi
Sweet and sour broth with banana blossom, local herbs

Phở trâu Thượng Yên Công   280 

Bu昀昀alo " Phở"
Nước dùng nấu chậm, rau mùi
Slow cooked stock, local herbs, noodle

Chả mực nướng mía   320 

Grilled choped squid on 
sugar can stick
Sốt chua ngọt và rau mùi
Sweet and sour sauce, local herbs

Cơm chiên hải sản   320 

Seafood fried rice
Hải sản, trứng, măng tây, sốt X.O
Seafood, egg, bamboo shoot, asparagus, X.O sauce

Gà Tiên Yên nướng lá dổi  320 

Grilled Tien Yen chicken
Gà ướp lá Dổi, xôi cuộn nấm chiến, rau mùi
Local chicken marinated with "Dổi" leaves, local herbs, 
sticky rice

Măng trúc xào lá lốt   150 

Stir-fried forest bamboo shoot
Lá lốt, tỏi phi
Betel leaf, dried garlic

Heo rừng xào sả ớt    250 

Stir-fried local pork with 
chilli, lemongrass
Heo nuôi tự nhiên, lá ngổ, sả, ớt
Local pork with "Ngổ" leaves, chilli, lemongrass

Thịt trâu xào rau Dớn    195 

Stir-fried bu昀昀alo meat 
with "Dớn" leaves
Thịt trâu địa phương, lá Dớn
Local bu昀昀alo meat, herbs

Trâu lúc lắc     320 

Shaking bu昀昀alo
Thịt trâu địa phương, hành tây, ớt chuông, 
sốt tiêu 
Local bu昀昀alo meat, onion, bell pepper, pepper sauce

Vietnamese 
Traditional
 Dish

CÁC MóN 
VIỆT NAM
TRUYỀN THỐNG

Món có hải sản
Seafood



Món chayMón chay
Vegetarian Vegetarian 

Món hải sảnMón hải sản
SeafoodSeafood

Món có hạtMón có hạt
NutsNuts

Bếp trưởng gợi ýBếp trưởng gợi ý
Chef RecommendsChef Recommends

Không có glutenKhông có gluten
Gluten freeGluten free

Món cayMón cay
Spicy dishesSpicy dishes

Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

Súp hải sản     210 

Seafood soup
Hải sản đậu hũ non, dầu mè, rau mùi, trứng
Seafood, young tofu, coriander, egg

Súp kem bí đỏ                  190 

Creamy pumpkin soup 
Bí đỏ vườn nhà, kem tươi, bánh mì giòn
Organic pumpkin, crouton

Canh cải xanh    110 

Green mustard leaves broth
Thịt lợn, gừng tươi
Minced pork, ginger Canh rong biển                           145 

Seaweed soup
Đậu hũ non, nấm, hẹ
Tofu pudding, mushroom, shallot

Soup
súp

Món có hải sản
Seafood

Món chay
Vegetarian 

Món có trứng
Egg



Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

Nem tươi cuốn tôm (5 cuốn)  260
Fresh prawn spring rolls (5 rolls)
Xoài, lá tía tô
Mango, perilla leaves

Nem cá hồi chiên (6 rolls)  280
Salmon spring roll (6 cuốn)
Cá hồi, rau mùi, sốt mè
Salmon, basil, crispy wrapper, seasame sauce 

Hàu sữa Hạ Long nướng   190
Grilled  Hạ Long oyster
Sốt mỡ hành, đậu phộng
Dried shallot, peanut Gà chiên giòn kiểu Nhật   190

Chicken Karagee
Đùi gà, sốt mayo vị gừng
Chicken leg, ginger mayo sauce

Món có hạt
Nuts

Sườn bò Mỹ nướng  345 

Beef short rib
Rau vườn nhà và sốt mè
Organic Yen Tu garden herbs and sesame sauce

món chính
Main course



Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

món chính
Main course

Đùi cừu hầm cà ri     490 

Lamb shank curry
Đùi cừu nấu chậm với rau củ, dùng kèm mì Ý
Slow cooked lamb shank, vegetable served 
with spaghettii

Thăn bò Úc nướng   1.250 

Australian Rib Eye
Vui lòng chọn món ăn kèm và sốt yêu thích:
Khoai tây chiên/ rau củ xào/ xa lát 
Sốt vang đỏ/sốt nấm/sốt tiêu
Choices of side dishes and sauces
French fries, vegetable, salad
Red wine sauce/ mushroom sauce/ peppercorn sauce

Cá hồi áp chảo    480 

Norwegian Salmon 昀椀llet
Măng tây, khoai tây nghiền, sốt chanh dây
Asparagus, mashed potato, passion fruit sauce

Cá chẽm hấp xì dầu   310 

Steamed seabass
Cải thìa, sốt xì dầu, cơm trắng
Bok choy, ginger soya sauce, steamed rice



Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

Cá lăng nướng riềng mẻ      360
(Ăn kèm bún) 

Grilled bagridae 昀椀sh
(Served with rice noodles)
Riềng, mẻ, rau mùi, sốt nghệ
Galangal, tradition fermented rice, 
local herbs, tumeric sauce

Lườn vịt xông khói       320 

Smoked duck 昀椀llet
Rau củ, bí đỏ nghiền, sốt dầu 
Vegetable, pumpkin sauce, berries sauce

Thịt ba chỉ rang cháy cạnh      220 

Crispy pork belly
Cải thìa, cơm trắng
Bok choy, steamed rice

Rau củ om bơ kiểu Ấn  320 

Vegetable in butter sauce
Rau củ, sốt bơ, gia vị Ấn, bánh nướng  
Mix vegetable, butter, spices, paratha

món chính
Main course



Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

 

món gỌi thêm
Side dish

Nấm xào                                 130 

Sautéed mushroom

Khoai tây nghiền      130
Mashed potato

Cơm trắng       60 

Steamed rice

Mì Ý và phô mai   150 

Mac & cheese

Măng tây xào tỏi 150
Sautéed asparagus 
with garlic

Khoai tây chiên     130
French fries

  

Rau củ xào    130
Stir-fried vegetables

Cháo kê      60 

Millet porridge

Cháo yến mạch    60 

Oatmeal

Cơm gạo lứt      60 

Steamed brown rice



Món chayMón chay
Vegetarian Vegetarian 

Món hải sảnMón hải sản
SeafoodSeafood

Món có hạtMón có hạt
NutsNuts

Bếp trưởng gợi ýBếp trưởng gợi ý
Chef RecommendsChef Recommends

Không có glutenKhông có gluten
Gluten freeGluten free

Món cayMón cay
Spicy dishesSpicy dishes

Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

Bún chả Hà Nội   210
"Bún Chả"
Thịt heo nướng, bún tươi, rau mùi
Grilled pork, rice noodle, herbs

Bún chả mực Hạ Long   250
Calamari Noodle Soup
Nước dùng hải sản, chả mực, rau mùi
Seafood stock, calamari cake, herbs

Bánh bơ gơ bò Legacy                450
Legacy smashed burger
Thịt bò Wagyu hảo hạng, 
ba chỉ heo xông khói, phô mai
Wagyu beef, bacon, cheese, pickles

Mì Ý tôm Hạ Long            370
Ha Long prawn 
Spaghetti
Sốt bơ tỏi
Garlic butter sauce

Mì trứng xào vẹm      240
Work-fried egg noodle
Nấm, ớt chuống, sốt dầu hào
Mushroom, bellpepper, oyster sauce

Mì gạo Bắc Kinh    250
Beijing rice noodle
Thịt bò, nấm, rau cải bó xôi, nước dùng cà chua
Beef, mushroom, spinach, tomato soup

Mì ống kiểu Thái     240
Thai Penne
Thịt lợn bằm, lá húng, đậu,
trứng luộc kiểu sous vide
Minced pork bean, basil,
slowed cooked egg

BÁnh mì - Mì
Bread - Pasta

Bánh bao xá xíu    190
"Bao" bun
Bánh bao, thịt xá xíu, rau củ, sốt hoisin
Bun, char siu, hoisin sauce

Bánh mì  rau củ nướng   250 

Grilled vegetable toast
Bánh mì nâu, phô mai Pháp
Brown toast, brie cheese

Món có thịt heo
Pork



Món chayMón chay
Vegetarian Vegetarian 

Món hải sảnMón hải sản
SeafoodSeafood

Món có hạtMón có hạt
NutsNuts

Bếp trưởng gợi ýBếp trưởng gợi ý
Chef RecommendsChef Recommends

Không có glutenKhông có gluten
Gluten freeGluten free

Món cayMón cay
Spicy dishesSpicy dishes

Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

Pizza cà chua     220 

Margherita
Sốt cà chua, phô mai, lá húng 
Tomato sauce, mozzarella, basil

Pizza xúc xích cay    280 

Pepperoni
Sốt cà chua, phô mai, xúc xích cay
Tomato sauce, mozzarella, pepperoni

Pizza hải sản    340 

Seafood
Sốt cà chua, phô mai, tôm, mực
Tomato sauce, mozzarella , prawn, calamari 

Pizza dứa thịt nguội    250 

Hawaiian
Sốt cà chua, phô mai, dứa, thịt nguội
Tomato sauce, mozzarella, ham, pineapple

Pizza nấm thịt nguội   280 

Funghi e prosciutto
Sốt cà chua, thịt nguội phô mai
Tomato sauce, smoked ham, mushroom mozzarella

Pizza

Món có thịt heo
Pork

Món có hải sản
Seafood

Món có sữa
Dairy



Món chayMón chay
Vegetarian Vegetarian 

Món hải sảnMón hải sản
SeafoodSeafood

Món có hạtMón có hạt
NutsNuts

Bếp trưởng gợi ýBếp trưởng gợi ý
Chef RecommendsChef Recommends

Không có glutenKhông có gluten
Gluten freeGluten free

Món cayMón cay
Spicy dishesSpicy dishes

Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

Trái cây      180
Fruit plate
Trái cây theo mùa
Seasonal slice fruits

Bánh tổ ong        220 

Honeycomb Yen Tu
Bánh giòn, trái cây, sô cô la tổ ong
Caramel, tuile, fruit, chocolate honeycomb

Kem, kem đá nhà làm        95 

Homemade ice cream, sorbet
Sôcôla, cà phê, vani, dừa, đường cháy, dâu, 
trà xanh, chuối, xoài, chanh
Chocolate, co昀昀ee, vani, coconut, caramel, 
strawberry, matcha, banana, mango, lemon

TRÁNG MIỆNG
Dessert

Signature dessert

Chè Thưng     190 

"Thưng" sweet soup
Khoai môn, khoai lang, nấm mèo, đậu phộng, 
nước cốt dừa
Sweet potato, taro, peanut, ear mushroom, coconut milk

Bí mật của núi     350 

The secrect of Mountain
Bánh hạt dẻ, trái cây đốt rượu
Chestnut cake, fruit 昀氀ambe

Món ăn trình diễn tại bàn ăn
Chef showing at the table

Giấc mơ hồng      350 

La Vie En Rose 
Bánh vị dâu, sốt dâu, kem vani, 
bông hồng thuỷ tinh
Strawberry cake, berry sauce, 
frozen rose

Bánh than Quảng Ninh   210 

Quang Ninh coal
Bánh trái sim, tinh than tre, 
sốt sim rừng
Sim pie, bamboo charcoal, 
chocolate soil



Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

KID CORNER
Người nhện     150 

Spider man
Mì Ý sốt bò bằm
Spaghetti bolognese

Đũa thần    150
Harry Potter
Bánh mì kẹp xúc xích
Hot dog

Cơm Thạch Sanh    90 

Hero rice bowl
Cơm chiên trứng
Egg fried rice

Sơn Tinh    150 

Young Bu昀昀alo
Thịt trâu xào nấm, cơm trắng
Bu昀昀alo meat, mushroom, steamed rice



Món chayMón chay
Vegetarian Vegetarian 

Món hải sảnMón hải sản
SeafoodSeafood

Món có hạtMón có hạt
NutsNuts

Bếp trưởng gợi ýBếp trưởng gợi ý
Chef RecommendsChef Recommends

Không có glutenKhông có gluten
Gluten freeGluten free

Món cayMón cay
Spicy dishesSpicy dishes

Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

Bữa sáng kiểu Địa Trung Hải  350 

Continental breakfast
Giỏ bánh ngọt, đĩa trái cây, ngũ cốc và sữa. 
Trà hoặc cà phê
Fresh homemade bakeries, fruits platter, jam, butter, 
cereal with milk. 
Tea or co昀昀ee

Bữa sáng kiểu Mỹ      350 

American breakfast
Giỏ bánh ngọt, đĩa trái cây, trứng, bánh rán. 
Trà hoặc cà phê và nước trái cây
Fresh homemade bakeries, fruits platter, jam, butter, 
egg your way, pancake. 
Tea or co昀昀ee and fruit juice

Bữa sáng Yên Tử                 310 

Yen Tu breakfast 
Phở thịt trâu đồi Thượng Yên Công (có thể 
thay bằng gà hoặc bò), trái cây theo mùa, 
nước hoa quả tươi, trà hoặc cà phê
Thuong Yen Cong bu昀昀alo meat (can replace with 
beef or chicken) fruits plater, fruit juice, tea or co昀昀ee

Bữa sáng chánh niệm    250 

Zen breakfast
Cháo trắng hoặc phở rau củ, trái cây theo mùa, 
sữa chua nếp cẩm, nước thanh lọc từ trái cây và 
trà gừng
Plain congee or vegetarian 'Phở', yogurt with 
brown sticky rice, detox water and ginger tea

bữa sÁng hàng ngày

Thời gian phục vụ/ Operating hours
6:30 - 23:00 

Daily Breakfast



set menu



Món chayMón chay
Vegetarian Vegetarian 

Món hải sảnMón hải sản
SeafoodSeafood
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Bếp trưởng gợi ýBếp trưởng gợi ý
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Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

Hoa Đại
Phục vụ từ 2 khách  |   Minimum serving for 2 pax

Set menu 600 

Nộm gà xé phay hoa chuối thái
Chicken and banana blossom salad

Nem hải sản chiên xù
Seafood spring roll

Thịt ba chỉ rang cháy cạnh
Pork belly stir-fried with spring onion

Nấm rừng kho mật ong
Braised mushroom with honey

Rau xào tỏi (rau theo mùa)
Stir-fried seasonal vegetables

Canh chua cá tầm
Sweet and sour sturgeon 昀椀sh broth

Cơm trắng
Steamed rice

Chè khoai truyền thống
Traditional sweet soup



Món chayMón chay
Vegetarian Vegetarian 

Món hải sảnMón hải sản
SeafoodSeafood

Món có hạtMón có hạt
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Bếp trưởng gợi ýBếp trưởng gợi ý
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Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

Đại tùng

Gỏi đu đủ bò khô
Green papaya salad with dry beef 
Lạc đập dập, rau thơm
Crushed peanut and herbs

Chạo mực bao mía
Cuttle昀椀sh paste on sugar cane

Đùi gà không xương nướng hạt dổi
Grilled chicken boneless with wild pepper

Cá tầm rang muối
Deep-fried sturgeon 昀椀sh with spice salty powder

Set menu 800 

Phục vụ từ 2 khách  |   Minimum serving for 2 pax

Cà tím om đậu phụ
Braised eggplant with tofu

Bò xào măng trúc
Stir-fried bamboo shoot with beef

Canh chua nấm lá lâm Yên Tử
Sweet and sour broth

Cơm trắng
Steamed rice

Chè dưỡng nhan cung đình
Healthy sweet soup



Món chayMón chay
Vegetarian Vegetarian 

Món hải sảnMón hải sản
SeafoodSeafood

Món có hạtMón có hạt
NutsNuts

Bếp trưởng gợi ýBếp trưởng gợi ý
Chef RecommendsChef Recommends

Không có glutenKhông có gluten
Gluten freeGluten free

Món cayMón cay
Spicy dishesSpicy dishes

Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ & thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

sen chay

Gỏi cuốn rau củ
Fresh rolled with vegetables

Nấm xào lúc lắc
Shaking mushroom with bell pepper

Củ cải kho lá mơ
Stewed white radish with Paederia Foetida

Bông cải xào hạnh nhân
Stir-fried broccoli with roasted almond

Canh cải xanh hương gừng
Vegetable terrine soup

Cơm trắng
Steamed rice

Bánh thạch kỳ tử
Goji berry jelly

Set menu 600 

Phục vụ từ 2 khách  |   Minimum serving for 2 pax



Giá trên tính theo nghìn đồng, chưa bao gồm phí dịch vụ và thuế GTGT 
All prices are quoted in thousand VND, exclusive of service charge & VAT

Nếu quý khách có bất kì dị ứng với thức ăn nào, xin vui lòng thông báo cho chúng tôi
If you have any food allergies, please inform our restaurant service team

Vui lòng đánh giá chất lượng nhà hàng 
trên TripAdvisor

Kindly rate our quality via TripAdvisor

Quét để khám phá thêm
Scan for discover more


